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Технологический прогресс и глобальная индустриализация запустили 
необратимый процесс урбанизации во всем мире. Рост урбанизации 
территориально гетерогенен и неоднороден в темпах распростране-
ния. Индустриализация и социальные аспекты, связанные с комфортом, 
здоровьем и безопасностью, привлекают людей. Однако за возможно-
стью жить в городском комфорте и достатке скрывается ряд проблем. 
К таковым относится перегруженность инфраструктуры, которая, в свою 
очередь, может привести к транспортным коллапсам, социальным кон-
фликтам, снижению доступности жилья, потере сельскохозяйственных 
земель, утрате культурного наследия и самобытности; ухудшению со-
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Шумовое загрязнение в современном 
мире отражается не только на состоя-
нии человека в городской среде, 
но и оказывает воздействие на других 
представителей фауны, в том числе 
и на птиц. В работе исследуется влия-
ние антропогенного шума на параметры 
вокализации птиц в Санкт-Петербурге 
и Ленинградской области. Изучаемые 
виды — большая синица (Parus major) 
и зяблик (Fringilla coelebs). В каче-
стве основных параметров сравнитель-
ного анализа выбраны разнообразие 
песенного репертуара, частотные 
характеристики и длительность пауз. 
В ходе исследования были получены 
следующие результаты: 
1. Вокализация большой синицы демон-
стрирует большую чувствительность 
к городскому шуму как в частот-
ном диапазоне, так и в максимальной 
частоте, чем вокализация зяблика.
2. По мере увеличения частоты пения 
зяблики удлиняют паузы, в то время 
как при более высоком уровне шума 
длительность пауз уменьшается. 
3. В исследуемом фрагменте вокальной 
сессии у большой синицы с повышением 
частоты вокализации количество песен 
уменьшается. 
4. У больших синиц наблюдается более 
слабая корреляция между частотой 
пения и длительностью пауз по сравне-
нию с зябликами. 
Полевые записи и результаты ана-
лиза легли в основу художественной 
интерпретации исследования в формате 
аудиоинсталляции «Zgomot. Что же 
птицы?», созданной в рамках выстав-
ки «Байты и бабочки» (галерея AIR, 
Санкт-Петербург, 2024 г.) с целью 
привлечения внимания общественно-
сти к проблеме шумового загрязнения. 
Работа также вносит вклад в исследо-
вания в области биоакустики и орнито-
логии в Санкт-Петербурге и Ленинград-
ской области.
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стояния окружающей среды (в частности, 
к вырубке лесов, загрязнению окружающей 
среды, утрате биоразнообразия). В данной 
работе внимание читателя обращено имен-
но на последствия технологизации, отража-
ющиеся на состоянии окружающей среды. 
Современный человек довольно хорошо 
знаком с темами экоповестки, касающими-
ся загрязнения воздуха, воды и почвы, 
но существует и другая, менее очевидная, 
но не менее серьезная проблема — шумо-
вое загрязнение. Уличное транспортное 
движение, звуковая уличная реклама, мно-
гочисленные строительные площадки и пе-
ренасыщенность электронными устрой-
ствами создают определенный фоновый 
шум в городе, негативно влияющий на лю-
дей и животный мир. Длительное воздей-
ствие шума является фактором стресса; 
оно может привести к гипертонии, тревож-
ности, снижению концентрации внимания, 
нарушить ощущение безопасности и ком-
форта. Городской шум может ухудшить ка-
чество среды обитания и повлиять на по-
ведение, коммуникацию и способность 
к размножению животных, что приведет 
к сокращению численности и оскудению 
биоразнообразия. Фактор шумового за-
грязнения учитывается в современных го-
родах при реализации природоохранных 
стратегий и инициатив в области городско-
го планирования, в том числе на админи-
стративном уровне. Во многих странах 
действует запрет на превышение допусти-
мого уровня шума в ночное время и в вы-
ходные дни. В Европе, например, суще-
ствуют различные методы регулирования 
уровня шума в городах, один из них — 
внедрение национальных индексов 
и стандартов шума для автомобильного 
и железнодорожного движения 
[Nijland, van Wee, 2005].

В данной работе рассмотрено влияние 
шумового загрязнения на птиц, в частно-
сти на их вокализацию. Автор фокусирует-
ся на изменениях частоты, длительности 
вокальных сессий в ответ на повышенный 
уровень шума в Санкт-Петербурге и Ле-
нинградской области. На основании полу-
ченных данных было определено влияние 
городского шума в выбранном регионе 
на примере некоторых видов, которые 
обитают как в городской, так и в природ-
ной среде. Исследования вокализации 
птиц актуальны и проводятся в различных 
частях мира; данные, полученные в Санкт-
Петербурге и Ленинградской области, до-
полняют региональные исследования 
в области биоакустики и орнитологии. Го-
родские птицы могут адаптировать свои 

песни или позывки к условиям городской 
среды таким образом, чтобы их было 
слышно на фоне общего шума (повышение 
частоты исполняемого фрагмента или из-
менение песенного репертуара). Однако 
они также могут исключать территории 
с повышенным шумовым загрязнением 
из мест своего обитания. Это может при-
вести к изменениям состава птичьих сооб-
ществ в городских условиях.

Настоящая работа носит междисципли-
нарный характер. Полевые записи и ре-
зультаты сравнительного анализа параме-
тров вокализации птиц были использованы 
для создания аудиоинсталляции «Zgomot. 
Что же птицы?» в рамках выставки «Байты 
и бабочки» (галерея AIR, Санкт-Петербург, 
2024 г.) с целью привлечения внимания 
общественности к проблеме шумового 
загрязнения (рис. 1). Звуковая часть рабо-
ты представляет собой композицию из по-
левых записей вокализации птиц в город-
ской среде и лесных массивах. 
Интерактивная составляющая инсталляции 
создает чувственный опыт, в котором при-
рода и технологии воспринимаются как 
единая, взаимосвязанная система. С помо-
щью электромагнитных датчиков, фиксиру-
ющих С помощью датчиков, фиксирующих 
электромагнитные сигналы городских се-
тей и преобразующих их в низкочастотный 
звук в слышимом для человека диапазоне 
аудиоспектра, посетитель может в реаль-
ном времени воздействовать на создавае-
мую звуковую среду. В ответ на это звуко-
вой ландшафт инсталляции 
трансформируется: звуки лесной среды 
уступают место полевым записям, сделан-
ным в городской акустике, подчеркивая 
влияние технологической среды на био-
звуковое пространство.

Шумовое загрязнение

Шумовое загрязнение, как было упомяну-
то ранее, является следствием техническо-
го прогресса и одной из неочевидных, 
но серьезных проблем в современном 
мире. По данным Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ), постоянное воз-
действие шума уровнем 70 дБ и выше по-
тенциально может повредить слух. После 
65–70 дБ повышается частота сердечных 
сокращений, кровяное давление и уровень 
стресс-ассоциированных гормонов [Lind-
say, 2012]. Люди регулярно подвергаются 
воздействию шума, особенно в больших 
городах. Помимо ухудшения слуха, шум 
может оказывать прямое воздействие 
на здоровье человека, в том числе вызы-
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вая связанные со стрессом физические 
симптомы. В тексте «Случайный анализ 
данных, собранных после 11 сентября, по-
казал связь между уровнем шума и стрес-
сом китов» [Lindsay, 2012] отмечается, что 
за неделю тишины после теракта 9/11 при-
рода на короткое время избавилась 
от шума, в результате чего у некоторых 
видов снизился уровень смертности 
и стресса из-за сокращения авиасообще-
ния и морских перевозок. Аналогичные 
результаты наблюдались и во время пан-
демии COVID-19, когда по всему миру 
на городских улицах стали появляться раз-
личные представители фауны, в том числе 
птицы [Derryberry et al., 2020]. Низкий уро-
вень шума в городе можно рассматривать 
как индикатор благоприятного состояния 
городской среды и успешного городского 
планирования. В городе существуют как 
низкочастотные, так и высокочастотные 
источники шума. Низкочастотный звук 
с большой длиной волны обладает высо-
кой проникающей способностью и может 
легко преодолевать препятствия, распро-
страняясь на большие расстояния. Низко-
частотные источники шума встречаются 
в системах вентиляции зданий, в том числе 
в компьютерах, сотовых телефонах и дру-
гих устройствах. Транспорт также способ-
ствует шумовому загрязнению, охватывая 
диапазоны как низких, так и высоких ча-
стот. Например, низкочастотные шумы 
на морских судах исходят от гребных вин-
тов, систем вентиляции и кондиционирова-
ния воздуха судна [Зинкин и др., 2012]. Ис-
точниками высокочастотного шума 
в городских районах являются самолеты 
во время взлета и посадки, поезда, город-
ские строительные площадки и автомо-
бильные пробки. Это может привести к из-

менениям в поведении птиц, 
их вокализации и уровне стресса. О влия-
нии техногенного шума на вокализацию 
птиц в России известно не так уж много; 
авторы исследования, проведенного в Мо-
скве, И. Кисляков и В. Иваницкий отмечают 
увеличение минимальной частоты пения 
вьюрков при уровне шума 50 дБ и выше 
[Kislyakov & Ivanitskii, 2019].

Птицы в городской среде

Слуховая система птиц более чувствитель-
на к раздражителям, чем человеческая. 
Диапазон слышимых частот зависит от кон-
кретных характеристик среды обитания 
птицы и частоты издаваемых птицей зву-
ков, а также от анатомических особенно-
стей строения особей. Птиц можно разде-
лить на различные отряды и группы 
(к примеру, отряд воробьиных; группа зер-
ноядных птиц из отряда воробьиных, пита-
ющихся семенами; курообразные; из дру-
гих групп можно выделить, например, 
хищных птиц, среди которых, как правило, 
преобладают крупные виды и т. д.). Певчие 
птицы составляют самый многочисленный 
таксон птиц, чьи слуховые способности 
были изучены. Помимо певчих птиц, кото-
рые в основном относятся к воробьиным, 
в Санкт-Петербурге можно встретить мор-
ских птиц, например европейскую сере-
бристую чайку (Larus argentatus) и пред-
ставителей семейства голубиных. Эти 
птицы способны слышать низкочастотные 
звуки и, следовательно, подвержены воз-
действию низкочастотного шума. Суще-
ствуют естественные и искусственные ис-
точники низкочастотных звуков. 
Природные источники низкочастотных зву-
ков многочисленны и могут включать ме-
теорологические звуки, вызванные атмо-
сферными факторами. Землетрясения 
также могут излучать низкочастотный звук, 
поскольку колебания поверхности земли 
происходят на больших площадях и имеют 
линейные размеры, намного превышаю-
щие длину волны звука в воздухе. Таким 
образом, инфразвуковые сигналы в приро-
де могут использоваться в качестве сигна-
лов опасности для животных. Кроме того, 
низкочастотный звук может помочь живот-
ным ориентироваться в пространстве бла-
годаря его способности преодолевать 
большие расстояния при низком поглоще-
нии в атмосфере. Однако в современном 
мире существует огромное количество ис-
точников низкочастотных шумов искус-
ственного происхождения. Птицы могут 
использовать низкочастотные источники 

Рис. 1. «Zgomot. 

Что же птицы?», 

AIR, Санкт- 

Петербург

Источник: личный 

архив автора.



И С С Л Е Д О В А Н И Е  В Л И Я Н И Я 

А Н Т Р О П О Г Е Н Н О Г О  Ш У М А …

4 9

шума в качестве ориентира при поиске 
своего «дома», и обилие таких источников 
в городах может привести к тому, что пти-
цы сбиваются с намеченных маршрутов. 
Исследуя способность слышать более низ-
кие частоты, ученые в последние годы 
проявили особый интерес к способности 
голубей слышать звуки частотой ниже 
20 герц. По результатам исследований 
[Звонов, 2020] было выявлено учащенное 
сердцебиение, подавленное состояние 
и изменения в поведении. 

Влияние шумового загрязнения 
на вокализацию птиц

Птицы способны адаптироваться ко мно-
гим антропогенным изменениям. В шум-
ной городской среде они повышают часто-
ту звука таким образом, чтобы она 
не совпадала с частотами шумов городско-
го происхождения. Повышение частоты 
приводит к сокращению расстояния рас-
пространения звука, и, как следствие, пес-
ня или важный сигнал может не дойти 
до другой птицы. Высокая частота нередко 
означает, что к пению сложнее добавить 
трели (высокочастотный компонент), в ре-
зультате чего песня становится менее на-
сыщенной звуками; в связи с тем, что ис-
полнение на таких частотах требует 
больших усилий, длительность песни со-
кращается. Поиск партнера может услож-
ниться в городской среде, потому как сам-
ки часто предпочитают самцов с более 
низким тембром — это признак высоких ре-
продуктивных характеристик. В городских 
условиях у птиц возрастает доля времени, 
затрачиваемого на оценку окружающей 
обстановки, и сокращается время на поиск 
пищи [Slabbekoorn, Ripmeester, 2008]. Пес-
ни самцов с более низким качеством вока-
лизации менее заметны в конкурентных 
взаимодействиях, которые возникают, ко-
гда самцы защищают территории [Phillips, 
Derryberry, 2017]. В условиях пониженного 
уровня шума птицы издают звуки меньшей 
амплитуды и частоты. Влияние дорожного 
движения на луговых птиц хорошо задоку-
ментировано в научной литературе [Rei-
jnen et al., 1996]. Исследование проводи-
лось на сельскохозяйственных пастбищах 
Нидерландов и показало, что численность 
птиц на удалении от дорог снизилась с 56 
до 12%. Шум антропогенного происхожде-
ния, по-видимому, вызывает устойчивые 
изменения в структуре пения краснокры-
лых дроздов (Agelaius phoeniceus). В более 
поздних исследованиях, проведенных 
в 2011 году, была продемонстрирована вы-

сокая акустическая пластичность этого 
вида птиц, поскольку особи реагировали 
на дорожный шум повышением тонально-
сти сигнала [Hanna et al., 2011]. В болоти-
стой местности, по обочинам дорог с ин-
тенсивным движением краснокрылые 
дрозды поддерживают более высокие то-
нальности, когда местность временно 
не подвержена транспортному шуму. Этот 
факт демонстрирует, что антропогенный 
шум влияет на структуру пения птиц, 
по крайней мере у этого вида. Городские 
птицы могут изменять структуру своего 
пения, используя более простые структу-
ры по сравнению с птицами, обитающими 
в лесных массивах [Fagerlund, 2003]. Пара-
метры вокализации также могут меняться 
в зависимости от ситуации, в которой са-
мец птицы находится, — общения или кон-
фликта с другим самцом. Звуки птиц можно 
разделить на песни (многосоставные во-
кальные сессии, используемые чаще всего 
для охраны территории и в брачный пери-
од для привлечения партнера), и позывки 
(короткие простые звуки, используемые 
для обозначения тревоги, призыва к корм-
лению, поддержания контакта между осо-
бями). [Opaev, 2022]. Поют только певчие 
птицы, но они составляют лишь около по-
ловины от общего числа видов птиц. 
Не певчие птицы также используют звуки 
для общения, но у певчих больше возмож-
ностей контролировать свой вокал и меха-
низм звукоизвлечения, и их звуки более 
сложны. В работах [Slabbekoorn, Rip-
meester, 2007]; [Phillips, Derryberry, 2017] 
авторы отмечают интересную деталь: не-
смотря на то что наблюдается общее со-
кращение популяции всех видов птиц, 
в локальном масштабе урбанизация 
не всегда приводит к снижению видового 
разнообразия, поскольку неоднородная 
городская среда обитания предоставляет 
довольно разнообразные ниши. Однако 
в более широком масштабе урбанизация 
приводит к гомогенизации и снижению 
разнообразия, так как типичные городские 
виды оказываются одинаковыми повсюду, 
независимо от первоначальной фауны.

Синантропизация. Птицы Санкт-
Петербурга и Ленинградской 
области

Особенностью городской фауны является 
ее синантропизация (от греч. syn — «вме-
сте» и anthropos — «процесс приспособле-
ния животных (в том числе птиц) к жизни 
в антропогенно измененных условиях 
и ландшафтах» [Резанов, 2023]). Это дли-
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тельный, неоднородный исторический 
процесс, который формирует устойчивые 
взаимоотношения между животными и че-
ловеком. Синантропизация не может про-
исходить без антропотолерантности, 
то есть устойчивости и терпимости к воз-
действию антропогенных факторов. Суще-
ствуют разные степени антропотерпимо-
сти, наивысшей из них является прямой 
контакт с человеком (кормление с рук или 
нахождение на любой части его тела) [Ре-
занов, 2023]. 

Процесс синантропизации восходит 
к ранним этапам взаимодействия человека 
и животных, в частности к периоду освое-
ния человеком пещер (палеолит) [Головань 
и др., 2011]. Вполне вероятно, что черные 
стрижи (Apus apus) и ласточки (Delichon 
urbica) были одними из первых птиц, посе-
лившихся в этих пещерах. Галки (Corvus 
monedula), домашние воробьи (Passer do-
mesticus), сизые голуби (Columba livia) 
и другие птицы также долгое время жили 
в пещерах. Обитая в пещерах, эти птицы 
получили защиту от хищников и источник 
пищи в виде насекомых и отходов жизне-
деятельности человека. Что происходит 
в современном мире? Городской флоре 
и фауне свойственна адаптация к условиям 
среды, измененной технологизацией. Не-
человеческие животные выбирают терри-
тории, способные предоставить им кормо-
вую базу и место для укрытия. Говоря 
о городской орнитофауне, плотная за-
стройка и вертикальные стены зданий 
с выступами, зеленые насаждения могут 
создать благоприятный микроклимат для 
обитания птиц в городской среде. Руины 
из строительного мусора и городские му-
сорные свалки также могут использоваться 
в качестве имитаций природных ландшаф-
тов, подходящих для гнездования и место-
обитания. Изобилие источников пищи, 
в том числе на городских мусорных свал-
ках, обеспечивает большие площади кор-
мовой базы, что является одним из основ-
ных факторов при выборе места обитания. 
Особям с морфологическими аномалиями 
или отклонениями легче выжить в городе 
из-за обилия доступной пищи и подкорм-
ки, предоставляемой людьми, включая 
корм из кормушек на деревьях. 

Разнообразие биотопов в Санкт-Петер-
бурге определяется его географическим 
положением на побережье Балтийского 
моря и на границе тайги и зоны смешан-
ных лесов [Головань и др., 2011]. Городская 
среда неоднородна: есть зеленые зоны, 
застроенные территории, портовые зоны 
у моря и пустыри. В дополнение к паркам 

и скверам зелеными зонами также являют-
ся кладбища, для которых характерен низ-
кий уровень шумового загрязнения. В цен-
тральной части города чаще встречаются 
закрытые дворы и дворы-колодцы; птицы 
выбирают их неохотно из-за отсутствия 
укрытий, зеленых насаждений и мест для 
отдыха. Орнитофауна Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области представлена 
множеством сообществ птиц, среди кото-
рых птицы лесных массивов, околоводные 
птицы, птицы сельскохозяйственных уго-
дий, птицы городов и виды, обитающие 
в охраняемых зеленых зонах [Головань 
и др., 2011]. Особой средой обитания птиц 
в Санкт-Петербурге являются промышлен-
ные здания и строительные площадки. 
Предприятия пищевой промышленности 
привлекают птиц большим количеством 
доступных кормов. В черте города есть 
стоянки водоплавающих и перелетных 
птиц. Однако за последние 40 лет облик 
приморской части Санкт-Петербурга — тер-
ритории, традиционно служившей местом 
массовых стоянок перелетных уток и лебе-
дей, — существенно изменился [Головань 
и др., 2011]. Строительство «Морского фа-
сада» — проекта расширения территории 
Санкт-Петербурга на Васильевском остро-
ве в устье Невы, — а также расширение 
Пассажирского порта Санкт-Петербурга 
в этом районе привели к изменениям ор-
нитофауны и утрате зоны массовой стоян-
ки водоплавающих птиц [Головань 
и др., 2011].

Сбор аудиоданных и их анализ

Для создания аудиоинсталляции «Zgomot. 
Что же птицы?», представленной в рамках 
выставки «Байты и бабочки» (галерея AIR, 
Санкт-Петербург, 2024), были использова-
ны полевые записи пения двух видов птиц 
в Санкт-Петербурге и Ленинградской об-
ласти. Изучаемые виды — большая синица 
(Parus major) и зяблик (Fringilla coelebs). 
Выбор птиц обусловлен тем, что оба вида 
обитают как в городе, так и в Ленинград-
ской области. 

Большая синица — многочисленный, 
гнездящийся и зимующий вид. Период 
интенсивного пения начинается в марте 
и длится 2–3 месяца. Песня большой си-
ницы звонкая, обычно представляет со-
бой многократное ритмическое повторе-
ние одних и тех же фраз, состоящих 
из 2–3 элементов. Известны также случаи 
вариативности, когда самец может ис-
пользовать до 7 вариантов песни. Боль-
шая синица обитает на территориях 
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от Западной Европы до Дальнего Востока 
в лесах различных типов, предпочитая 
гнездиться в дуплах деревьев и покинутых 
дуплах дятлов. В городских условиях пти-
цы могут селиться в полых металлических 
трубах и на фонарных столбах. Летом ос-
нову рациона больших синиц составляют 
преимущественно насекомые, зимой 

их рацион пополняется за счет семян ра-
стений. В холодное время года они стара-
ются селиться поближе к человеку, кото-
рый обеспечивает птиц кормовой базой 
(кормушки в парках; мусорные баки) [Го-
ловань и др., 2011]. 

Зяблик — самая многочисленная птица 
в Европе; зимуют зяблики преимуществен-

Рис. 2. Локации 

для сбора данных 

в лесных массивах

Источник: Google 

Maps. Map data 

© 2025 Google

Рис. 3. Локации 

для сбора данных 

в городской среде

Источник: Google 

Maps. Map data 

© 2025 Google
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но в Западной Европе, что обусловлено 
доступностью корма. В Санкт-Петербург 
птицы прилетают в конце марта, сезон пе-
ния обычно начинается в апреле, гнездо-
вание — в мае [Головань и др., 2011]. Репер-
туар каждого самца включает в среднем 
от 1 до 6 различных вариантов песни. Пес-
ня зяблика — яркий пример географических 
и индивидуальных вариаций в вокальных 
сессиях [Астахова, 2010]. 

Основным критерием выбора птиц для 
наблюдения в рамках исследования явля-
ется то, что вид обитает как за пределами 
города, так и в его окрестностях (леса, 
природные парки и т. д.), что позволяет 

провести сравнительный анализ параме-
тров вокализации. При выборе птиц также 
учитывались погодные и сезонные усло-
вия. Сравнительный анализ аудиоданных 
был проведен с использованием записей, 
сделанных в Санкт-Петербурге и Ленин-
градской области. Локации, используемые 
для анализа, представлены на рис. 2 и 3.

Фрагменты аудиозаписей для анализа 
были выбраны случайным образом, что 
позволило снизить риск псевдорепликации 
(то есть влияния структуры одного звука 
на следующий звук). Поскольку пение 
большой синицы и зяблика дискретно, ви-
зуально разделить акустические сигналы 
на спектрограмме не составляло особой 
сложности. Каждая аудиозапись представ-
ляла собой фрагмент пения одного самца 
(продолжительность записи варьируется 
от 40 до 180 секунд). Опиравшись на мето-
дические подходы, разработанные в ряде 
исследований [Opaev, 2022; Иваницкий, 
2008; Иваницкий и др., 2012], я определила 
несколько параметров для анализа вокали-
зации:

•	 общее количество типов фраз за отры-
вок песни в 60 секунд;

•	 средние минимальная и максимальная 
частота пения;

•	 средняя длительности фраз за отрывок 
песни в 60 секунд;

•	 средняя длительность пауз.

Для сбора данных использовался рекор-
дер ZOOM H4n с парой конденсаторных 
микрофонов, расположенных 
в X/Y-стереоконфигурации, а также прило-
жение BirdNET, распознающее видовую 
принадлежность птиц по их вокализациям. 
Обработка файлов и количественный ана-

Рис. 4. Спектро-

граммы фрагмен-

тов вокальной 

сессии большой 

синицы

Источник: AviSoft-

SASLab Lite, 2024 

год.

Рис. 5. Спектро-

граммы фрагмен-

тов вокальной 

сессии зябликов 

с различными 

типами фраз (1–5)

Источник: AviSoft-

SASLab Lite, 

2024 год.
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лиз осуществлялись с помощью программ 
Audacity и Avisoft-SASLab Lite. Avi-
Soft-SASLab Lite — бесплатное программ-
ное обеспечение, специально разработан-
ное для биоакустических исследований. 
Количественный анализ был проведен 
в соответствии со стандартами исследова-
ний в данной области [Farina, 2014].

Стоит отметить, что на параметры вока-
лизации могут влиять многие факторы: 
возраст самца, строение вокального аппа-
рата и анатомические особенности орга-
низма. Важно уточнить на данном этапе, 
что в работе допускается предположение 
о схожести физиологических характеристик 
записываемых особей ввиду сфокусиро-
ванности на изучении проблематики шумо-
вого загрязнения. Фрагменты вокальных 
сессий большой синицы и зябликов, зафик-
сированные в городской среде Санкт-Пе-
тербурга и Ленинградской области, приве-
дены на рис. 4 и 5.

На спектрограммах видно, что в песнях 
зяблика наблюдается бо́льшая вариатив-
ность слогов, чем у большой синицы. Это 
представляет интерес для детального из-
учения параметров длительности и часто-
ты исполнения слогов у зяблика. Кроме 
того, в результате анализа выявлено, что 
элементы трели (фаза 5, рис. 5) в песнях 
зяблика чаще встречаются в записях 
из лесных массивов города и Ленинград-
ской области. На основе изложенного 
выше обзора литературы можно предпо-
ложить, что отсутствие элементов такого 

типа в городских условиях обусловлено 
физической сложностью исполнения дли-
тельных элементов на высоких частотах.

На диаграммах (рис. 6 и 7) демонстри-
руется взаимосвязь между уровнем шумо-
вого загрязнения и максимальной частотой 
пения птиц, зафиксированных в изучаемых 
локациях.

Создание инсталляции «Zgomot. 
Что же птицы?»

Описывая концепцию художественного 
проекта, я хотела бы начать с небольшого 
повествования о месте, где прошли мои 
детство и юность. Я родом из Кишинева 
(Молдова) — города, расположенного 
на семи холмах у реки Бык. Кишинев счи-
тается одним из самых зеленых городов 
Европы, с множеством зеленых зон и теп-
лым климатом, что способствует богатству 
орнитофауны. В детстве и юности пение 
птиц регулярно сопровождало меня 
по пути в школу и на прогулках, птиц мож-
но было услышать и увидеть буквально 
всюду. После переезда в Санкт-Петер-
бург в 2018 году я стала слышать птиц все 
реже, что было обусловлено архитектур-
ными и климатическими особенностями, 
а также масштабом города. Особенно 
ярко это проявлялось в 2021 году, когда 
я жила в районе многоэтажных новостро-
ек. На смену пению птиц пришли шум ма-
шин и гул линий электропередач, связан-
ный с явлением магнитострикции. Все это 

а) б)

а) б)

Рис. 6. Зависи-

мость между 

уровнем фонового 

шума и максималь-

ной частотой для 

больших синиц: 

а) Санкт-Петер-

бург; б) Ленин-

градская область

Источник: состав-

лено автором.

Рис. 7. Зависимость 

между уровнем 

фонового шума 

и максимальной 

частотой для зяб-

ликов: 

а) Санкт-Петер-

бург; б) Ленин-

градская область

Источник: состав-

лено автором.
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сопровождало меня по пути к метро и вы-
зывало дискомфорт. Технологизация, спе-
цифика застройки, шумовое загрязнение 
приводят к тому, что в некоторых районах 
птиц практически не слышно — это и по-
служило вдохновением для проекта. Я ре-
шила выяснить, почему в разных районах 
города так различается видовое многооб-
разие птиц и как город, с его насыщен-
ным темпом и неоднородностью окружа-
ющей среды, влияет на них. 

Проект называется «Zgomot. Что же 
птицы?», где zgomot [‘zgomot] в переводе 
с молдавского означает «шум». Зрителям, 
находящимся в выставочном пространстве, 
предлагается погрузиться в современный 
контекст, где технологические и природ-
ные системы формируют новые структуры, 

переплетаясь друг с другом. В простран-
стве инсталляции можно услышать пение 
птиц, записанное в лесных массивах, до-
полняемое городскими записями и низко-
частотными звуковыми включениями, со-
здаваемыми в режиме реального времени. 
Зрители могут взаимодействовать с про-
странством с помощью специального 
устройства — Decode Silence Electromag-
netic Field Receiver (EMFR), датчик которо-
го улавливает низкочастотные электромаг-
нитные колебания и автоматически 
переводит их в акустический спектр, до-
ступный для восприятия человеком.

Визуальная часть работы

Разрабатывая визуальную часть инсталля-
ции, я стремилась объединить собствен-
ные воспоминания о зеленых зонах рядом 
с моим домом в Кишиневе (рис. 8) и од-
новременно с этим визуально выразить 
свое впечатление от районов с плотной 
многоэтажной застройкой в городе или 
промышленных зон в Санкт-Петербурге. 
Частично инсталляция вдохновлена техно-
биоценозами. Технобиоценоз — это сово-
купность живых организмов и технических 
устройств и механизмов, существующих 
в рамках единого пространственного об-
разования [Шершенков, б. д.]. Провода 
в работе символизируют своеобразную 
городскую корневую систему, пронизыва-
ющую все улицы и здания. Лишайник 
в инсталляции выступает компонентом 
природной среды. Кроме того, решение 
об использовании ягеля обусловлено гео-
графическим расположением Ленинград-
ской области, которая находится в полосе 
южной тайги. Для этого региона харак-
терны хвойные леса, болота, обилие мхов 
и лишайников. Таким образом, зрителям 
предлагается погрузиться в современный 
контекст, где технологические и природ-
ные системы образуют новое симбиоти-
ческое пространство (рис. 9).

Звуковая часть работы

Аудиоинсталляция «Zgomot. Что же пти-
цы?» содержит интерактивную часть. В вы-
ставочном пространстве зритель может по-
слушать пение птиц, записанное в лесах 
Ленинградской области, которое в момент 
взаимодействия переключается на звуко-
вые фрагменты из городской среды и до-
полняется низкочастотными шумовыми 
включениями. Зрители могут взаимодей-
ствовать с пространством с помощью спе-
циального устройства, которое улавливает 

Рис. 8. При-

меры зеленых зон 

в районе родного 

города

Источник: фото 

из личного архива 

автора.
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низкочастотные электромагнитные колеба-
ния и автоматически переводит их в аку-
стический спектр в зонах восприятия чело-
веком. Низкочастотное шумовое 
загрязнение может не восприниматься че-
ловеческим ухом, однако некоторые птицы 
способны улавливать звуки этого диапазо-
на [Зинкин, 2012]. Таким образом, зритель 
может создать собственный звуковой ланд-
шафт в выставочном пространстве. Про-
цесс переключения звука с «лесного» 
на «городской» осуществляется в среде 
Max/MSP (рис. 10). 

Устройство — Decode Silence Electro-
magnetic Field Receiver (EMFR) — предна-
значено для обнаружения скрытых слоев 
звукового ландшафта города и исследова-
ния природы электромагнитных сигналов. 
Оно работает в двух режимах: низкоча-
стотном (НЧ) (в диапазоне от 0 Гц 
до 80 кГц) и высокочастотном (ВЧ) (в диа-
пазоне от 150 до 450 МГц). В рамках вы-
ставки посетителям было доступно устрой-
ство, позволяющее «прослушивать» 
некоторые электронные компоненты, 
скрытые от зрителя с тыльной стороны 
инсталляции. Зритель, попадая в про-
странство инсталляции, слышит пение 
птиц, записанное в лесных массивах. При 
взаимодействии с EMFR и наведении дат-
чика устройства на зону, где скрыт объект, 
аудиофрагменты сменяются городскими, 
что отчетливо различимо на слух. Кроме 
того, посетитель может изменять звуковую 

среду пространства, дополняя ее низкоча-
стотными сигналами, полученными с помо-
щью EMFR.

Выводы

•	 В условиях городского шума вокализа-
ция большой синицы демонстрирует 
более выраженные изменения как 
в диапазоне частот, так и в максималь-
ной частоте по сравнению с вокализа-
цией зяблика.

•	 С увеличением частоты пения зяблики, 
как правило, удлиняют паузы между 
компонентами вокальной сессии, одна-
ко при повышении уровня фонового 
шума продолжительность пауз, напро-
тив, сокращается.

•	 У большой синицы за 60-секундную 
вокальную сессию при повышении то-
нальной частоты пения наблюдается 
снижение количества компонентов 
песни.

Важно отметить, что в ходе сбора аудио-
данных и анализа спектрограмм было вы-
явлено, что у зяблика элементы трели 
чаще встречаются в лесных массивах, не-
жели в городе. Можно предположить, что 
отсутствие элементов такого типа в город-
ской среде обусловлено физической слож-
ностью исполнения длительных элементов 
на высоких частотах.

По результатам проведенного исследо-
вания можно заключить, что шумовое за-
грязнение влияет на параметры пения 
птиц (разнообразие песенного репертуа-
ра, частоту и длительность пауз). Птицы 
могут адаптироваться к окружающей сре-
де, меняя параметры вокализации, что 
влияет на их коммуникативные и репродук-
тивные функции и приводит к изменению 
структуры их песенного репертуара. 
Полученные результаты легли в основу 
аудиоинсталляции «Zgomot. Что же пти-
цы?», представленной в рамках выставки 
«Байты и бабочки» (галерея AIR, Санкт- 
Петербург, 2024 г.).

Таким образом, междисциплинарные 
иммерсивные арт-проекты помогают при-
влечь внимание к проблематике загрязне-
ния окружающей среды и последствиям 
влияния технологизации на жизнедеятель-
ность представителей фауны. Искусство 
здесь становится инструментом для интер-
претации и визуализации научной пробле-
матики в доступной и интересной для со-
временного зрителя форме. С научно- 
исследовательской точки зрения данная 

Рис. 9. Фрагмент 

инсталляции 

«Zgomot. Что же 

птицы?»

Источник: фото 

из личного архива 

автора.
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работа требует продолжения с возможным 
расширением географии исследования 
для зяблика и большой синицы или вклю-
чением других видов птиц.
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AN INVESTIGATION OF THE IMPACT OF 
ANTHROPOGENIC NOISE ON BIRD 
VOCALIZATION IN ST. PETERSBURG AND 
THE LENINGRAD REGION IN THE CONTEXT 
OF CREATING AN ARTISTIC PROJECT
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Noise pollution in the modern world 
affects not only human well-being in 
urban environments, but also that of 
other fauna, including birds. This 
study examines the impact of anthro-
pogenic noise on the vocalization 
parameters of birds in St. 
Petersburg and the Leningrad Region. 
The species under study are the 
Great Tit (Parus major) and the 
Chaffinch (Fringilla coelebs). The 
main parameters selected for compar-
ative analysis are the diversity of 
the song repertoire, frequency char-
acteristics, and the duration of 
pauses.
The study produced the following re-
sults. First, the vocalization of 
the Great Tit demonstrates greater 
sensitivity to urban noise in fre-
quency range and peak frequency than 
the vocalization of the Chaffinch. 
Second, as the frequency of the 
pitch rises, Chaffinches lengthen 
their pauses, whereas with higher 
levels of noise the duration of 
pauses decreases. Third, in the vo-
cal fragment of the Great Tit stud-
ied, the number of songs decreases 
as vocalization frequency rises. 
Fourth, Great Tits demonstrate a 
weaker correlation between pitch 
frequency and pause duration than 
Chaffinches.
Field recordings and the results of 
the analysis formed the basis for an 
artistic interpretation of the study 
in the format of the audio installa-
tion Zgomot. What About the Birds?, 
created as part of the exhibition 
Bytes and Butterflies (AIR Gallery, 
St. Petersburg, 2024) with the aim 
of drawing public attention to the 
problem of noise pollution. The work 
also contributes to research in the 
fields of bioacoustics and ornitholo-
gy in St. Petersburg and the 
Leningrad Region.

Keywords: noise pollution; bird vo-
calization; synanthropization; bio-
acoustics
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